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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план среднего общего образования является частью основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования МАОУ СОШ № 9 им. 

Дьякова П.М.  

Учебный план является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС. 

Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, иных видов учебной деятельности, 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся. 

Нормативно-правовая база учебного плана: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. ФЗ-273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минобразования России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изм. от 12.08. 2022); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

 Приказ Министерства образования Калининградской обл. № 238 и 

Министерства здравоохранения № 427/1 «Порядок регламентации и оформления 

отношений государственной, муниципальной образовательной организации и 

родителей (законных представителей обучающихся нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»; 

 Устав школы. 



Учебный план основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Учитывая научно-методические, материально-технические возможности, 

социальный заказ учащихся и их родителей (законных представителей) в 2023-2024 

учебном году на уровне среднего общего образования сформировано два класса: 10 

класс – класс с двумя профилями обучения (технологический и социально-

экономический); 11 класс – класс универсального профиля. 

В 2023-2024 году 10 класс будет обучаться по ФГОС с изменениями от 

12.08.2022 года, а 11 класс закончит обучение по ФГОС 2012 года.  

В учебный план 10 класса включены следующие предметные области: 

«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные 

предметы», «Математика и информатика», «Естественно-научные предметы», 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

Обязательная часть учебного плана 10 класса включает два предмета на 

углубленном уровне: 

- в технологическом профиле – «Математика» и «Информатика»; 

- в социально-экономическом профиле – «Математика» и «Обществознание». 

Учебный предмет «Математика» включает учебные курсы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Остальные предметы, включённые в обязательную часть, изучаются на базовом 

уровне: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», 

«География», «Биология», «Химия», «Физика», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Обществознание» (в технологическом 

профиле), «Информатика» (в социально-экономическом профиле).  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в 

10 классе.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 10 классе 

включает: элективные курс «Трудные случаи орфографии и пунктуации» (для всех 

обучающихся», «Информационная безопасность» (для обучающихся социально-

экономического профиля).  

В учебный план 11 класса включены следующие обязательные предметные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Обязательная часть учебного плана 11 класса включает предметы, 

обязательные для изучения: «Русский язык», «Литература», «Родной язык (русский)», 



«Иностранный язык», «История», «Математика», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

Учебный предмет «Математика» включает учебные курсы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия».  

Все предметы изучаются на базовом уровне. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в 

рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 11 классе 

включает предметы: обществознание, географию, биологию, химию, физику, 

информатику и курсы по выбору (элективные курсы). Через часть формируемую 

участниками образовательных отношений происходит увеличение часов на изучение 

предмета «Математика» на 1 час в неделю. 

Все предметы изучаются на базовом уровне. 

Элективные курсы направлены на создание условий для достижения более 

высокого качества обученности, удовлетворения образовательных интересов 

обучающихся, подготовки к единому государственному экзамену. 

Элективные курсы по русскому, математике обязательны для всех обучающихся. 

Среди элективных курсов по химии, биологии, физике, географии, информатике, 

литературе, обществознанию, иностранному языку обучающийся может выбрать два 

по своему выбору. 

Т.о., на каждого обучающегося будет приходится 5 часов элективных курсов в 

неделю. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, 

обществознанию (в 10 двупрофильном классе) осуществляется деление класса на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

В интересах старшеклассников, с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития, обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования.  

Продолжительность учебного года: в 10 и 11 классах 34 недели при 5-дневной 

учебной неделе. Продолжительность уроков 40 минут.  

Максимальная годовая нагрузка в 10 классе – 1156 часов, в 11 классе – 1156 

часов; за два года обучения – 2312 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 

календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.  



Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация учащихся – процедура, проводимая с целью 

оценки качества усвоения содержания части или всего объема одной учебной 

дисциплины после завершения ее изучения. 

Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности учебной 

деятельности образовательного процесса в целом и является основанием для решения 

вопросов перевода обучающихся 10 класса в 11 класс, допуска обучающихся 11 

класса к государственной итоговой аттестации.  

Промежуточная аттестации учащихся проводится по всем предметам 

учебного плана с 17 апреля по 24 мая, регламентируется Положением о форме, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МАОУ СОШ № 9 им. Дьякова П.М.   
 

Формы промежуточной аттестации учащихся 
 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Родной язык (русский) Творческая работа 

Литература  Проверочная работа 

Родная литература (русская) Защита реферата 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Практическая работа 

История Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География Тестовая работа 

Биология Тестовая работа 

Астрономия Защита реферата 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Физическая культура Зачёт 

ОБЖ Проверочная работа 

Элективные курсы Зачёт 

Индивидуальный проект Защита проекта 

                                                     



УЧЕБНЫЙ ПЛАН профильного класса  

(1 группа – технологический профиль; 2 группа – социально-экономический-профиль) 

 

Предметная область Учебные предметы Уровень 

изучения 

10 класс 

2023-2024 учебный год 

11 класс 

2024-2025 учебный год 

Количество 

часов за 2 года 

обучения Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 68 

Информатика 1 группа/2 группа У/Б 4/1 136/34 4/1 136/34 272/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 34 34 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание  1 группа/2 группа Б/У 2/4 68/136 2/4 68/136 136/272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный проект  1 34   34 

Итого  33/32 1122/1088 32/31 1088/1054 2210/2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 1/2 34/68 2/3 68/102 102/170 

 

Трудные случаи орфографии и 

пунктуации 

ЭК 
1 34 1 34 

68 

Информационная безопасность (для 

социально-экономического профиля) 

ЭК 
1 34   

34 

Искусственный интеллект (для 

социально-экономического профиля) 

ЭК 
  1 34 34 

Элективный курс по выбору ЭК   1 34 34 
Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной недели 34 1156 34 1156 2312 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН универсального профиля  

Предметная область Учебные предметы Уровень 

изучения 

10 класс 

2022-2023 учебный год 

11 класс 

2023-2024 учебный год 

Количество часов 

за 2 года обучения 
Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1 34 1 34 68 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 34 1 34 68 

Родная литература (русская) Б 1 34 - - 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
Б 4 136 4 136 272 

Естественные науки Астрономия Б - - 1 34 34 

Общественные науки История Б 2 68 2 68 136 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный проект ЭК 1 34 1 34 68 

Итого  20 680 20 680 1360 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика 
Информатика Б 1 34 1 34 68 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
Б 1 34 1 34 68 

Общественные науки 
Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественные науки 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Курсы по выбору (обучающийся выбирает 5 часов) 

 

Избранные вопросы математики ЭК 2 68 2 68 138 

Русский язык ЭК 1 34 1 34 68 

Иностранный язык ЭК 1 34 1 34 68 
Информатика ЭК 1 34 1 34 68 
Физика  ЭК 1 34 1 34 68 
Биология ЭК 1 34 1 34 68 
Химия   ЭК 1 34 1 34 68 
Литература ЭК 1 34 1 34 68 
География ЭК 1 34 1 34 68 
Обществознание ЭК 1 34 1 34 68 

Итого 14 476 14 476 952 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной недели 34 1156 34 1156 2312 
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